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SPRAWOZDANIE Z BADAŃ APLIKACYJNYCH  

OCENA POTENCJAŁU AKNEGENNEGO 

NR 0072-AP/A/11/22 

 

 

KLIENT: Jagiellońskie Centrum Innowacji Sp. z o. o. 
ul. Bobrzyńskiego 14 
30-348 Kraków 
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Selfiedermic Jasny 01 AA21072022 Dw. 07 2025 
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16.12.2022 
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1. PODSTAWA WYKONANIA BADAŃ: 

• Próbka do badań dostarczona przez Zleceniodawcę 

• Skład jakościowy próbki dostarczony przez Zleceniodawcę 

• Wyniki czystości mikrobiologicznej próbki dostarczone przez Zleceniodawcę 

• Ujemne wyniki z badań dermatologicznych dostarczone przez Zleceniodawcę 

 

2. CHARAKTERYSTYKA PRÓBKI: 

• Wygląd: Emulsja 

• Barwa: Beżowa 

• Zapach: Charakterystyczny dla użytych surowców 

• Opakowanie: Opakowanie zastępcze zawierające nazwę próbki do badań 

• Sposób użycia: Aplikuj na oczyszczoną skórę twarzy. Rozprowadź równomiernie, aż do 

uzyskania odpowiedniego krycia. Stosuj codziennie rano. Jeśli na co dzień używasz 

kremu (np. nawilżającego lub z filtrem przeciwsłonecznym), Selfiedermic zastosuj jako 

ostatni etap pielęgnacji. W miarę potrzeby, krem możesz nakładać na całą twarz lub 

tylko punktowo.   

• INCI*:  

Selfiedermic Jasny 01 AA21072022 Dw. 07 2025 

Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Propanediol, Isopropyl Palmitate, Isostearyl 

Isostearate, Polyglyceryl-6 Stearate, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Syringa 

Vulgaris Extract, Octyldodecanol, Polylysine, Octyldodecyl Myristate, Glycerin, Silica, 

Polyglyceryl-6 Behenate, Magnesium Aluminum Silicate, Helianthus Annuus Seed Oil, 

Sodium Stearoyl Glutamate, Tocopherol, Xanthan Gum, Maltodextrin, Dehydroacetic 

Acid, Phytic Acid, Sodium Hydroxide, Benzyl Alcohol, Parfum, CI 77891, CI 77491, CI 

77492, CI 77499. 

Selfiedermic Ciemny 02 AA22072022 Dw. 07 2025 

Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Propanediol, Isopropyl Palmitate, Isostearyl 

Isostearate, Polyglyceryl-6 Stearate, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Syringa 

Vulgaris Extract, Octyldodecanol, Polylysine, Octyldodecyl Myristate, Glycerin, Silica, 

Polyglyceryl-6 Behenate, Magnesium Aluminum Silicate, Helianthus Annuus Seed Oil, 

Sodium Stearoyl Glutamate, Tocopherol, Xanthan Gum, Maltodextrin, Dehydroacetic 

Acid, Phytic Acid, Sodium Hydroxide, Benzyl Alcohol, Parfum, CI 77891, CI 77491, CI 

77492, CI 77499 

*- sprawozdanie nie zawiera analizy składu próbki 

 

3. METODYKA BADAWCZA: 

Badanie obejmowało określenie liczby zmian zapalnych, grudek i krost przed badaniem (T0) i 

po 3 tygodniach regularnej aplikacji (T1). Zmiany liczono na całej twarzy z wyjątkiem okolicy nosa. 

Jeżeli różnica między wynikami uzyskanymi po aplikacji i przed aplikacją nie zmienia się lub nie 

zwiększa się znacząco, wówczas produkt nie jest aknegenny. 
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Metodyka badań zgodna z: 

▪ Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 

r. dotyczące produktów kosmetycznych 

▪ Cosmetics Europe – The Personal Care Association Guidelines Product Test Guidelines for the 

Assessment of Human Skin Compatibility 1997 

▪ Cosmetics Europe - The Personal Care Association Guidelines for the Evaluation of the Efficacy 

of Cosmetic Products 2008 

▪ Procedurą badawczą obowiązującą w Laboratorium nr PB-36 wyd. I z dn. 07.05.2018 r. 

„Produkty kosmetyczne. Ocena potencjału komedogennego/aknegennego”. 

 

 

4. CEL BADANIA: 

Potwierdzenie/wykluczenie deklarowanych przez Zleceniodawcę właściwości i działań 

kosmetyku: 

✓ „produkt wykazuje/nie wykazuje działania aknegennego” 

 

5. DOBÓR PROBANTÓW DO BADAŃ: 

Dobór ochotników uwzględnia kryteria włączeń i wyłączeń do badań. W badaniu wzięło udział 

15 ochotników (kobiet), którzy wyrazili dobrowolną zgodę na udział w badaniu. Skóra w miejscu 

badania była prawidłowa, bez zmian chorobowych.  Probanci podpisali świadomą zgodę na udział 

w badaniu, zapoznali się z celem badania, sposobem jego prowadzenia i możliwych działaniach 

niepożądanych.  

6. WYNIKI: 

6.1.  Wykaz ochotników uczestniczących w badaniu. 

Ochotnik  Typ skóry Inne Ochotnik  Typ skóry Inne 

1. N Z 9. N Z 

2. N A 10. M Z 

3. N I 11. N Z 

4. M Z 12. T A 

5. N Z 13. N I 

6. M I 14. N Z 

7. N Z 15. M I 

8. N Z - - - 
                  Objaśnienia: typ skóry (N- normalna, M- mieszana, T – tłusta); Inne – A (skóra trądzikowa),   

                                         Z (skóra zaczerwieniona); I (zmiany zapalne) 
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6.2. Ocena potencjału aknegennego 

Parametr Kinetyka Średnia ± SD 

Grudki 

T1 – T0 

-1,6 ± 1,1 

Krosty -2,4 ± 0,7 

Zmiany zapalne -1,9 ± 1,0 
               T0 – pomiar przed aplikacją, T1 – pomiar po aplikacji 

 

 

7. WNIOSKI: 

Na podstawie przeprowadzonych badań produktu: 

 
Selfiedermic Jasny 01 AA21072022 Dw. 07 2025 

Selfiedermic Ciemny 02 AA22072022 Dw. 07 2025 
 

▪ nie wykazuje działania aknegennego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autoryzował: dr Piotr Nowaczyk, Dyrektor Laboratorium (kwalifikowany podpis elektroniczny) 

Bezpieczny podpis elektroniczny weryfikowany przy pomocy certyfikatu kwalifikowanego jest  

równoważny pod względem skutków prawnych z podpisem własnoręcznym. 
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8. Załącznik – Ocena potencjału aknegennego (wyniki cząstkowe) 

Probant 
Grudki Krosty Zmiany zapalne 

T0 T1 T1-T0 T0 T1 T1-T0 T0 T1 T1-T0 

1 2 2 0 2 1 -1 2 0 -2 

2 3 1 -2 2 0 -2 2 1 -1 

3 1 0 -1 4 2 -2 3 2 -1 

4 4 2 -2 7 5 -2 2 1 -1 

5 6 3 -3 5 2 -3 4 1 -3 

6 3 1 -2 2 0 -2 3 1 -2 

7 5 2 -3 7 4 -3 2 2 0 

8 5 3 -2 7 4 -3 4 2 -2 

9 7 5 -2 3 1 -2 5 3 -2 

10 6 2 -3 6 4 -2 6 5 -1 

11 3 1 -2 7 4 -3 4 2 -2 

12 0 0 0 8 5 -3 7 3 -4 

13 0 0 0 4 2 -2 8 5 -3 

14 3 2 -1 4 2 -2 5 3 -2 

15 2 1 -1 7 3 -4 3 0 -3 

Średnia 3,3 1,7 -1,6 5,0 2,6 -2,4 4,0 2,1 -1,9 

Min 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 -1,0 0,0 0,0 0,0 

Max 7,0 5,0 -3,0 7,0 5,0 -3,0 8,0 5,0 -4,0 

Mediana 3,0 2,0 -2,0 5,0 2,0 -2,0 4,0 2,0 -2,0 

Odchylenie 2,2 1,3 1,1 2,1 1,7 0,7 1,9 1,5 1,0 
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