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Zleceniodawca (2): 

Jagiellońskie Centrum 

Innowacji Sp. z o. o. 

ul. Bobrzyńskiego 14 

30-348 Kraków 

Kontrahent (2):  

SOLPHARM  
SP. Z O.O. 
Ul. Zakątek 1 
105-270 Marki 

Nazwa próbki (2): 
Selfiedermic Jasny 01 AA21072022 Dw. 07 2025 

Selfiedermic Ciemny 02 AA22072022 Dw. 07 2025 

Numer zlecenia: 0156-157 – Z / 11 / 22 Metoda pobrania próbki (1) (2): Nie podano (N) 

Pobór i transport próbki przez: Klienta Postępowanie z próbką wg: LAB-05.00.00, rev. 01 

Stan i ilość próbki: Bez zastrzeżeń Data przyjęcia próbki:  22.11.2022 

Numer próbki:  0519-520 – P / 11 / 22 Data rozpoczęcia badania:  24.11.2022 

Numer analizy: 0070 – AP / A / 11 / 22 Data zakończenia badania:  15.12.2022 

Plan poboru próbek (2): Nie określono   

Metoda badawcza (1) (N): MD-006.00,  rev.01 „Test użycia” 

Metoda badań zgodna z: ➢ Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 
listopada 2009 r. dotyczące produktów kosmetycznych (Dz. Urz. UE L 342 z 
22.12.2009)  

➢ Decyzja Wykonawcza Komisji z dnia 25 listopada 201 r. w sprawie wytycznych 
dotyczących załącznika I do rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 
(WE) nr 1223/2009 dotyczącego produktów kosmetycznych  

➢ Ustawa z dnia 4 października 2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz. U. 2018, 
poz. 2227)  

➢ Cosmetics Europe – The Personal Care Association Guidelines „Product Test 
Guidelines for the Assessment of Human Skin Compatibility 1997”  

➢ Cosmetics Europe - The Personal Care Association Guidelines for the Evaluation 
of the Efficacy of Cosmetic Products 2008 

➢ The SCCS’s Notes of Guidance for the Testing of Cosmetic Substances and their 
Safety Evaluation 10th Revision – SCCS/1602/18 Final version 

➢ Deklaracja Helsińska z 1964 r. wraz z późniejszymi zmianami  

 
 

 

 

Wyniki badania odnoszą się wyłącznie do otrzymanej próbki 
 

Legenda: 

(1) - badanie/pobór próbki oznaczone symbolem (A) - badanie/pobór próbki akredytowane; (AP) - badanie/pobór próbki planowane do akredytacji; (N) - badanie/pobór próbki nieakredytowane 

(2) - podkreślenie tekstu oznacza dane dostarczone od Klienta  

(3) - zgodnie z wymaganiami Klienta 

(4) - usługa dostarczana z zewnątrz 

N/A     - nie dotyczy 
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1.  Podstawa wykonania badania 

➢ Próbka do badań dostarczona przez Zleceniodawcę  

➢ Skład jakościowy próbki dostarczony przez Zleceniodawcę 

➢ Wyniki czystości mikrobiologicznej próbki dostarczone przez Zleceniodawcę  

➢ Informacje o sposobie użycia i przeznaczeniu produktu  

 

2. Charakterystyka próbki 

Zgodnie ze specyfikacją jakościową producenta (2) (3):  
 

Wygląd produktu: Emulsja 

Barwa: Beżowa 

Zapach: Charakterystyczny dla użytych surowców 

Opakowanie: Opakowanie zastępcze zawierające nazwę próbki 

Przeznaczenie produktu: Pielęgnacja skóry 

Sposób użycia: 

Aplikuj na oczyszczoną skórę twarzy. Rozprowadź równomiernie, aż do 
uzyskania odpowiedniego krycia. Stosuj codziennie rano. Jeśli na co dzień 
używasz kremu (np. nawilżającego lub z filtrem przeciwsłonecznym), 
Selfiedermic zastosuj jako ostatni etap pielęgnacji. W miarę potrzeby, krem 
możesz nakładać na całą twarz lub tylko punktowo. 

INCI (*): 

Selfiedermic Jasny 01 AA21072022 Dw. 07 2025 
Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Propanediol, Isopropyl Palmitate, Isostearyl 
Isostearate, Polyglyceryl-6 Stearate, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Syringa 
Vulgaris Extract, Octyldodecanol, Polylysine, Octyldodecyl Myristate, Glycerin, 
Silica, Polyglyceryl-6 Behenate, Magnesium Aluminum Silicate, Helianthus 
Annuus Seed Oil, Sodium Stearoyl Glutamate, Tocopherol, Xanthan Gum, 
Maltodextrin, Dehydroacetic Acid, Phytic Acid, Sodium Hydroxide, Benzyl Alcohol, 
Parfum, CI 77891, CI 77491, CI 77492, CI 77499. 
Selfiedermic Ciemny 02 AA22072022 Dw. 07 2025 
Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Propanediol, Isopropyl Palmitate, Isostearyl 
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Isostearate, Polyglyceryl-6 Stearate, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Syringa 
Vulgaris Extract, Octyldodecanol, Polylysine, Octyldodecyl Myristate, Glycerin, 
Silica, Polyglyceryl-6 Behenate, Magnesium Aluminum Silicate, Helianthus 
Annuus Seed Oil, Sodium Stearoyl Glutamate, Tocopherol, Xanthan Gum, 
Maltodextrin, Dehydroacetic Acid, Phytic Acid, Sodium Hydroxide, Benzyl Alcohol, 
Parfum, CI 77891, CI 77491, CI 77492, CI 77499. 

(*) - sprawozdanie nie zawiera analizy składu próbki; za zgodność przygotowanych do badań próbek z deklarowanym składem jakościowym i 

czystością mikrobiologiczną produktu odpowiada Zleceniodawca.  

3. Opis metody  

Badanie aplikacyjne testem użycia przeprowadzono w warunkach domowych pod nadzorem lekarza 

dermatologa. W trakcie prowadzenia badań dokonano oceny wpływu kosmetyków na zdrowie ochotników w 

oparciu o długoterminową, wielokrotną aplikację badanego produktu na skórę, zgodnie z jego przeznaczeniem i 

sposobem użycia. Badania miały na celu potwierdzenie lub wykluczenie deklarowanego działania produktu. 

Czas stosowania kosmetyku przez probantów zgodnie ze sposobem użycia wynosił 3 tygodnie (24.11.2022 – 

15.12.2022).  

Zakres pytań w ankiecie końcowej dla ochotników, charakterystyka panelu badawczego oraz liczba 

uczestników badania była zgodna z wymaganiami klienta.  

Deklarowane działanie produktu uznaje się za potwierdzone, gdy liczba pozytywnych odpowiedzi stanowi co 

najmniej 50% ogólnej liczby odpowiedzi uzyskanych od probantów w badaniu.  

 

4. Cel badania  

Potwierdzenie/wykluczenie deklarowanych przez Zleceniodawcę właściwości i działań kosmetyku. 

Deklarowane przez Zleceniodawcę działanie kosmetyku: 
 

✓ Produkt zmniejsza widoczności porów skóry  
✓ Produkt działa matująco  
✓ Produkt daje efekt wygładzenia skóry  
✓ Produkt wyrównuje koloryt skóry  
✓ Produkt długo utrzymuje się na skórze, zapewniając dobre krycie  
✓ Produkt dopasowuje się do odcienia skóry  
✓ Produkt zapewnia naturalny wygląd skóry  
✓ Stosowanie produktu daje efekt świeższej i zdrowszej skóry  
✓ Stosowanie produktu ogranicza pojawianie się zmian trądzikowych  
✓ Stosowanie produktu zmniejsza widoczność niedoskonałości skóry  
✓ Produkt pomaga w walce z niedoskonałościami skóry  
✓ Produkt nie powoduje wrażenia ciężkości na skórze  
✓ Produkt nie wywołuje uczucia przesuszenia i ściągnięcia skóry  
✓ Produkt jest łatwy do nałożenia i równomiernego rozprowadzenia  
✓ Produkt ma przyjemną konsystencję  
✓ Produkt przyjemnie pachnie   

       
 

5. Dobór probantów do badania  

  
Dobór ochotników uwzględnia kryteria włączeń i wyłączeń do badań. W badaniu wzięło udział 25 ochotników 

(kobiet), którzy wyrazili dobrowolną zgodę na udział w badaniu. Skóra w miejscu badania była prawidłowa, bez 
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zmian chorobowych.  Probanci zapoznali się z celem badania, sposobem jego prowadzenia i możliwych 

działaniach niepożądanych. W trakcie stosowania produktu probanci byli zobligowani do: nie udostępniania 

testowanego produktu innym osobom, nie stosowania innych preparatów o podobnym działaniu, szczegółowej 

oceny kosmetyku za pomocą ankiety i zaprzestania stosowania produktu w przypadku wystąpienia działań 

niepożądanych związanych ze stosowaniem preparatu oraz zgłoszenia się do lekarza dermatologa. Na ocenę 

kosmetyku mogą mieć wpływ indywidualne upodobania ochotników, cechy osobnicze, rodzaj i kondycja skóry 

(oraz jej wytworów). 

 

6. Wyniki badania  

6.1. Wykaz ochotników uczestniczących w badaniu 
 

Ochotnik Wiek Płeć* Ochotnik Wiek Płeć* 

1. 38 K 14. 25 K 

2. 32 K 15. 19 K 

3. 24 K 16. 32 K 

4. 40 K 17. 37 K 

5. 19 K 18. 34 K 

6. 28 K 19. 39 K 

7. 36 K 20. 37 K 

8. 21 K 21. 31 K 

9. 35 K 22. 25 K 

10. 38 K 23. 39 K 

11. 27 K 24. 21 K 

12. 24 K 25. 35 K 

13. 22 K -- -- -- 
                                                                     *K – Kobieta, M- Mężczyzna 

 

6.2. Ocena wpływu kosmetyku na bezpieczeństwo zdrowia ludzi w wyniku wielokrotnej aplikacji 

produktu 
 

Badany produkt był dobrze tolerowany przez skórę, a w trakcie aplikacji nie zaobserwowano i nie stwierdzono w 

drodze wywiadów negatywnych objawów, które wskazywałyby na nietolerancję na którykolwiek składnik 

kosmetyku. Przeciwskazaniem do stosowania produktu jest stwierdzona nadwrażliwość na którykolwiek 

składnik kosmetyku oraz zmiany zapalne skóry w miejscu stosowania produktu.  
 

 

6.3. Potwierdzenie/wykluczenie deklarowanego działania kosmetyku 

 

Przeprowadzone badania aplikacyjne potwierdzają następujące deklarowane przez Zleceniodawcę cechy 

produktu: 

Właściwości użytkowe % pozytywnych odpowiedzi 

Selfiedermic Jasny 01 AA21072022 Dw. 07 2025 

Zapach produktu 92 % 
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Zapach pozostający po aplikacji 100 % 

Barwa produktu 100 % 

Intensywność zapachu 100 % 

Selfiedermic Ciemny 02 AA22072022 Dw. 07 2025 

Zapach produktu 83 % 

Zapach pozostający po aplikacji 100 % 

Barwa produktu 100 % 

Intensywność zapachu 100 % 

 

Konsystencja 100 % 

Rozprowadzanie produktu 100 % 

Aplikacja produktu / komfort użytkowania 100 % 

Wydajność 100 % 

Efekty działania produktu % pozytywnych odpowiedzi 

Produkt zmniejsza widoczności porów skóry 100 % 

Produkt działa matująco 100 % 

Produkt daje efekt wygładzenia skóry 96 % 

Produkt wyrównuje koloryt skóry 100 % 

Produkt długo utrzymuje się na skórze, zapewniając dobre krycie 92 % 

Produkt dopasowuje się do odcienia skóry 96 % 

Produkt zapewnia naturalny wygląd skóry 96 % 

Stosowanie produktu daje efekt świeższej i zdrowszej skóry 88 % 

Stosowanie produktu ogranicza pojawianie się zmian trądzikowych 64 % 

Stosowanie produktu zmniejsza widoczność niedoskonałości skóry 100 % 

Produkt pomaga w walce z niedoskonałościami skóry 92 % 

Produkt nie powoduje wrażenia ciężkości na skórze 96 % 

Produkt nie wywołuje uczucia przesuszenia i ściągnięcia skóry 100 % 

Produkt jest łatwy do nałożenia i równomiernego rozprowadzenia 100 % 

Produkt ma przyjemną konsystencję 100 % 

Produkt przyjemnie pachnie 100 % 

Ocena marketingowa % pozytywnych odpowiedzi 

Ogólna ocena produktu 96 % 

Ocena produktu w porównaniu z innymi produktami tego typu 100 % 

Biorąc pod uwagę badane wcześniej cechy, czy zakupiłby/-aby Pan/-i ten 

produkt? 
84 % 
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7. Wnioski  

Na podstawie przeprowadzonych badań aplikacyjnych stwierdza się, że badany produkt 

Selfiedermic Jasny 01 AA21072022 Dw. 07 2025 
Selfiedermic Ciemny 02 AA22072022 Dw. 07 2025 

 
▪ Był dobrze tolerowany przez skórę 

▪ Potwierdzono deklarowane przez Zleceniodawcę działanie kosmetyku: 

 

✓ Produkt zmniejsza widoczności porów skóry  
✓ Produkt działa matująco  
✓ Produkt daje efekt wygładzenia skóry  
✓ Produkt wyrównuje koloryt skóry  
✓ Produkt długo utrzymuje się na skórze, zapewniając dobre krycie  
✓ Produkt dopasowuje się do odcienia skóry  
✓ Produkt zapewnia naturalny wygląd skóry  
✓ Stosowanie produktu daje efekt świeższej i zdrowszej skóry  
✓ Stosowanie produktu ogranicza pojawianie się zmian trądzikowych  
✓ Stosowanie produktu zmniejsza widoczność niedoskonałości skóry  
✓ Produkt pomaga w walce z niedoskonałościami skóry  
✓ Produkt nie powoduje wrażenia ciężkości na skórze  
✓ Produkt nie wywołuje uczucia przesuszenia i ściągnięcia skóry  
✓ Produkt jest łatwy do nałożenia i równomiernego rozprowadzenia  
✓ Produkt ma przyjemną konsystencję  
✓ Produkt przyjemnie pachnie 

 
 
 

8. Załączniki 

8.1. Załącznik 1. Ankieta podsumowująca wyniki probantów  

 

WŁAŚCIWOŚCI UŻYTKOWE  

Selfiedermic Jasny 01  
 AA21072022 

    
Zdecydowanie 
nie odpowiada 

Nie 
odpowiada 

Obojętny Odpowiada 
Zdecydowanie 

odpowiada 

1 Zapach produktu     8% 84% 8% 

2 Zapach pozostający po aplikacji       69% 31% 

3 Barwa produktu        46% 54% 

    

Zdecydowanie 
zbyt 

intensywny 

Zbyt 
intensywny 

Odpowiedni 
Za  mało 

intensywny 

Zdecydowanie 
za  mało 

intensywny 

4 Intensywność zapachu     100%     

Selfiedermic ciemny 02  
 AA22072022 
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Zdecydowanie 
nie odpowiada 

Nie 
odpowiada 

Obojętny Odpowiada 
Zdecydowanie 

odpowiada 

5 Zapach produktu     17% 58% 25% 

6 Zapach pozostający po aplikacji       58% 42% 

7 Barwa produktu        50% 50% 

    

Zdecydowanie 
zbyt 

intensywny 

Zbyt 
intensywny 

Odpowiedni 
Za  mało 

intensywny 

Zdecydowanie 
za  mało 

intensywny 

8 Intensywność zapachu     100%     

  

    
Zdecydowanie 

zbyt rzadka 
Zbyt rzadka Odpowiednia Zbyt gęsta 

Zdecydowanie 
zbyt gęsta 

9 Konsystencja      100%     

    
Zdecydowanie 

trudne 
Trudne Łatwe 

Zdecydowanie 
łatwe 

  

10 Rozprowadzanie produktu      68% 32%   

    Nieprzyjemna Przyjemna 

  
11 

Aplikacja produktu / komfort 
użytkowania 

  100% 

    Zbyt mała Odpowiednia 
  

12 Wydajność   100% 

EFEKTY DZIAŁANIA PRODUKTU  

    
Zdecydowanie 

nie 
Nie  Tak 

Zdecydowanie 
tak 

13 Produkt zmniejsza widoczności porów skóry     64% 36% 

10 Produkt działa matująco     56% 44% 

11 Produkt daje efekt wygładzenia skóry   4% 68% 28% 

12 Produkt wyrównuje koloryt skóry     60% 40% 

13 
Produkt długo utrzymuje się na skórze, 
zapewniając dobre krycie 

  8% 80% 12% 

14 Produkt dopasowuje się do odcienia skóry   4% 76% 20% 

15 Produkt zapewnia naturalny wygląd skóry   4% 72% 24% 

16 
Stosowanie produktu daje efekt świeższej i 
zdrowszej skóry 

  12% 80% 8% 

17 
Stosowanie produktu ogranicza pojawianie się 
zmian trądzikowych 

  36% 56% 8% 

18 
Stosowanie produktu zmniejsza widoczność 
niedoskonałości skóry 

    60% 40% 

19 
Produkt pomaga w walce z niedoskonałościami 
skóry 

  8% 76% 16% 

20 
Produkt nie powoduje wrażenia ciężkości na 
skórze 

  4% 84% 12% 

21 
Produkt nie wywołuje uczucia przesuszenia i 
ściągnięcia skóry 

    72% 28% 

22 
Produkt jest łatwy do nałożenia i równomiernego 
rozprowadzenia 

    68% 32% 

23 Produkt ma przyjemną konsystencję     80% 20% 
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24 Produkt przyjemnie pachnie     84% 16% 

OCENA MARKETINGOWA  

    

Zdecydowanie 
mi się nie 
podoba 

Nie podoba mi 
się 

Obojętny Podoba mi się 
Zdecydowanie 
mi się podoba 

25 Ogólna ocena produktu     4% 76% 20% 

    
Zdecydowanie 

gorszy 
Gorszy Porównywalny Lepszy 

Zdecydowanie 
lepszy 

26 
Ocena produktu w porównaniu z 
innymi produktami tego typu 

    48% 44% 8% 

    
Na pewno 
bym go nie 

kupił /-a 

Nie 
kupiłbym/-

abym go 

Nie wiem czy 
bym go kupił/-

a, czy nie 

Kupiłbym/-
abym go 

Na pewno bym 
go kupił/-a 

27 
Biorąc pod uwagę badane 
wcześniej cechy, czy zakupiłby / -
aby Pan /-i te produkt? 

  4% 12% 72% 12% 

 

 

9. Zatwierdzenie  
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Badania wykonywane w dr Nowaczyk Centrum Badań i Innowacji Sp. z o.o.Sp.K. są prowadzone zgodnie ze standardowymi metodami badawczymi. Uzyskane wyniki są zgodne z przyjętymi 
międzynarodowymi standardami, chyba że zostały ustalone inne szczegółowe wymagania, zatwierdzone na piśmie przez dr Nowaczyk Centrum Badań i Innowacji Sp. z o.o.Sp.K. oraz Klienta, 
przed rozpoczęciem badania. Wyniki badań odnoszą się wyłącznie do przebadanych próbek, w określonych warunkach i przy użyciu metod badawczych i procedur uzgodnionych wcześniej z 
Klientem. Obowiązkiem Klienta jest zapewnienie, że każda jednostka produktu i opakowania jest wyprodukowana w sposób identyczny. dr Nowaczyk Centrum Badań i Innowacji Sp. z 
o.o.Sp.K. nie ponosi odpowiedzialności za jakiekolwiek wnioski, interpretacje i uogólnienia wykonane przez Klienta z wydanych przez dr Nowaczyk Centrum Badań i Innowacji Sp.z o.o.Sp.K. 
sprawozdań z badań. Niniejsze Sprawozdanie z Badania jest poufną własnością Klienta. Bez pisemnej zgody dr Nowaczyk Centrum Badań i Innowacji Sp. z o.o.Sp.K. sprawozdanie z badania 
nie może być powielane inaczej jak tylko w całości. Odpowiedzialność dr Nowaczyk Centrum Badań i Innowacji Sp. z o.o.Sp.K. jest ograniczona wyłącznie do danych zawartych w oryginale 
sprawozdania.  

 
Sprawozdanie z badania zostało sporządzone w jednym egzemplarzu. Oryginał nr 1 : Klient Kopia egzemplarza nr 1 : Archiwum  
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